
 

 
 

 

 

 

 

REGOLAMENTO DI REGATA 

VI° BORIN COASTAL ROWING RACE 

Trieste, 5-7 Dicembre 2025 
 

1. ORGANIGRAMMA COL  

1 Presidente Paolo GRABAR  +39 347 7125262 

2 Segretario  Daniela SPADARO +39 338 4272968 

3 Direttore di gara Andrea MILOS +39 393 2852643 

4 Referente sicurezza e 
comunicazioni Paolo GRABAR  +39 347 7125262 

5 Responsabile Sanitario e 
servizio salvataggio 

Marco BONINI +39 351 8578347 

6 Resp.le Parco barche, e 
campo di gara Andrea MILOS +39 393 2852643 

7 Comunicazione e media Marco BONINI +39 351 8578347 

 Presidente di Giuria A cura della CDA   
 
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:  

Trieste, tratto di mare antistante Piazza dell’Unità d’Italia. 
https://goo.gl/maps/eWY41bHzMCcTN4WJ7  

 
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI:  

Piazzale Straulino – Trieste. 
https://goo.gl/maps/DkrucyASAuVFp4EJA  
 

4. POSTAZIONE PESO:  
Non è previsto il peso di imbarcazioni e timonieri 
 

5. AREE DI IMBARCO E SBARCO, RIPARI (come da Disp.ne 19):  
L’imbarco e lo sbarco avverranno presso la sede della Soc. Ginnastica Triestina Nautica A.S.D. 
Eventuali altri sedi verranno comunicate successivamente. 
https://goo.gl/maps/HkVcjRvvSff8kHwA8 



 
 

6. ALLENAMENTI:  
Non sono previsti allenamenti. 
 

7. MEETING DEI CAPITANI (Disp.ne 19 del Reg.to Coastal rowing) ed eventuale CONSIGLIO DI 
REGATA (artt. 19, 20, 21 del Reg.to organizzativo delle regate):  
Venerdì 5 dicembre 2025 alle ore 18:00. 
 

8. SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65):  
Saranno presenti adeguati mezzi nautici attrezzati con conducente e soccorritore, ambulanze a 
terra con medico di servizio. 
 

9. PREMIAZIONI: 
Borin Coastal Rowing Race: 
Sabato 6 dicembre 2025 ore 18.45 presso la sede della “Cena di Gala”. 
Borin Sprint Race: 
Domenica 7 dicembre 2025 al termine delle regate presso la sede della Soc. Ginnastica Triestina 
Nautica A.S.D., Pontile Istria, 6 – Trieste. 
 

10. PROGRAMMA GARE: 
Borin Coastal Rowing Race: 
Sabato 6 dicembre 2025 dalle ore 9.00 alle ore 16.00, in caso di condizioni meteo avverse 
domenica 7 dicembre. 
Borin Sprint Race: 
Domenica 7 dicembre 2025 dalle ore 8.00 alle ore 13.00. 

 
11. ALLEGATI: 

- TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI 

INFRAZIONE  PENALITA’ (sec).     
Falsa partenza (non ancorata) individuale                          120                           (disp. 25 d) 

Interferenza sul percorso o alla boa     30    (disp. 27 a) b)) 

Grave collisione      60   (disp. 27 c) d)) 

Grave collisione (intenzionale)    fuori gara (EXC)  (disp. 27 d)) 

Doppia falsa partenza (individuale) = 2 YC  fuori gara (Red card)          (disp. 25 a)(i),30 c)) 

Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza   fuori gara (Red card)  (disp. 19) 

 
- PLANIMETRIA del Campo di gara “Borin Coastal Rowing Race” 
- PLANIMETRIA del Campo di gara “Borin Sprint Race” 

Il presente Regolamento di regata è parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 
07/11/2025. 
 
 
Il Presidente del COL Paolo GRABAR  


