FIC

COMITATO REGIONALE
FRIULI VENEZIA GIULIA

REGOLAMENTO DI REGATA

TRIESTE COASTAL “MIX”
su imbarcazioni C4x+ MIX in categoria U19, SENIOR e MASTER

percorso costiero di mt. 3.200

Trieste, 28 settembre 2025

ORGANIGRAMMA (norma 46 codice di gara)

ruolo Nominativo cellulare
1 Presidente Paolo GRABAR 347 7125262
2 Segretario Daniela SPADARO 338 4272968
3 Responsabile organizzativo Andrea MILOS 393 2852643
4 Responsabile sicurezza, mezzi, nautici, Marco BONINI 348 6918661
comunicazioni
5 Responsabile sanitario Stefano BRONZIN 349 2508514
6 Salvataggio in acqua Diego VOLPONI 348 6918661
7 Responsabile parco barche Pontili e campo Fabrizio GENOVESE 338 5905614
gara
8 Comunicazione e media Maurizio USTOLIN 3403964127
9 Presidente di giuria A cura della CDA

INDICAZIONI SEDE GARA
Specchio d’acqua fronte Pizza dell’Unita d’ltalia / Molo Audace Trieste

https://maps.app.goo.gl/7s6rT9zARcxV7Jh2A

PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI
Il parcheggio dei carrelli e situato in prossimita dell’area Molo 0 — Porto Vecchio

https://maps.app.goo.gl/PSWRw5fydvmA7g9m8



https://maps.app.goo.gl/7s6rT9zARcxV7Jh2A
https://maps.app.goo.gl/P5WRw5fydvmA7q9m8

10.

POSTAZIONE PESO

Il peso dei timonieri non € previsto.

AREA DI IMBARCO E SBARCO

Area Molo 0 — Porto Vecchio
https://maps.app.goo.gl/rcZb6o7vkMhadQtz6
ALLENAMENTI

Non previsti

MEETING DEI CAPITANI ed eventuale CONSIGLIO DI REGATA

Venerdi 26/09/2025 alle ore 18:00 presso area Molo 0 / Magazzino 26

SICUREZZA E ASSISTENZA (norme da 61 a 65)

Saranno presenti adeguato numero di mezzi nautici per il soccorso, ambulanza a terra e medico di servizio.
PREMIAZIONI

Al termine della regata.

PROGRAMMA GARE

Domenica 28 dicembre 2024 dalle ore 8.00.

Regata a serie nelle specialita:

4X UNDER 19 MIX
4X SENIOR MIX

4X MASTER MIX - Le serie di finale della categoria master verranno formate partendo dall’elenco degli
equipaggi in ordine di eta media e componendo le singola serie in ordine di eta fino al numero di
imbarcazioni disponibili.

ALLEGATI:
- PLANIMETRIA del campo di regata (norme 42,43,44 e 63 del codice di gara)

TABELLA DELLE PENALITA’ DI TEMPO E SANZIONI

INFRAZIONE PENALITA’ (sec).
alternative ai giri, circuito o area di penalita

Falsa partenza (non ancorata) individuale 120 (disp. 25 d)

Falsa partenza (dalla spiaggia) individuale 120 (disp. 25 d)
Interferenza sul percorso o alla boa 30 (disp. 27 a) b))
Grave collisione 60 (disp. 27 c) d))
Grave collisione (intenzionale) fuori gara (EXC) (disp. 27 d))

Doppia falsa partenza (individuale) =2 YC fuori gara (Red card) (disp. 25 a)(i),30c))
Infrazione alle disposizioni relative alla Sicurezza fuori gara (Red card) (disp. 19)

Il presente regolamento di regata e parte integrante del bando approvato dalla FIC in data 20/08/2025.

Il Presidente del COL

Paolo Grabar
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